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O Life Berlengas é coordenado pela Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves em
parceria com o Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas, a Camara
Municipal de Peniche e a Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade
Nova de Lisboa, tendo ainda a Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do
Instituto Politécnico de Leiria como observador. Este projeto, que teve inicio a 1 de junho
de 2014, sera implementado até 30 de setembro de 2018 e é cofinanciado pela Comissao
Europeia ao abrigo do programa LIFE+.
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LIFE Berlengas

Gestéo sustentavel para a conservagado das Berlengas

O projeto LIFE Berlengas é um projeto com a duracdo de quatro anos
e meio, que se desenrola na ZPE das llhas Berlengas. As Berlengas
sdo um arquipélago. A ZPE inclui todas as ilhas e ilhéus do arquipélago
das Berlengas e uma grande area de mar em torno das mesmas. O
arquipélago das Berlengas é composto pela Ilha da Berlenga, e por
dois grupos de Ilhéus, as Estelas e os Farilhdes.

www.berlengas.eu
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LISTA DE ABREVIATURAS E ACRONIMOS

Sao utilizadas no presente Relatério diversas abreviaturas e acronimos, de projetos e entidades, as
quais se encontram listadas de seguida:

AIS Automatic Identification System

AMN Autoridade Maritima Nacional

AP Areas Protegidas

APA Agéncia Portuguesa de Ambiente

CAPA Cooperativa dos Armadores de Pesca Artesanal

CC Comissao Cientifica

CE Comisséao Europeia

CMP Camara Municipal de Peniche

DGRM Direcdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos
ESTM Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar

FCSH Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas

FCUL Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

GPS Global positioning system

GSM Global System for Mobile Communications

HACCP Hazard Analysis and Critical Control Point

ICNF Instituto da Conservacgéo da Natureza e das Florestas

IFCN Instituto das Florestas e Conservacao da Natureza

IPMA Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera

ISPA Instituto Universitario de Ciéncias Psicolégicas, Sociais e da Vida
IVA Imposto de Valor Acrescentado

MARE-UC Marine and Environmental Sciences Centre — Universidade de Coimbra
MPT Movimento Partido da Terra

NOVA Universidade NOVA de Lisboa
OPCENTRO Cooperativa de Pesca Geral do Centro
RNB Reserva Natural das Berlengas

SIC Sitio de Importancia Comunitaria

SIG Sistemas de Informacao Geografica

SPA Special Protection Area

SPEA Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves
SROC Sociedade de revisores oficiais de contas
UE Unido Europeia

UP Universidade do Porto

ZPE Zona de Protecéo Especial
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2. RESUMO EXECUTIVO

O projeto Life Berlengas visou contribuir para a gestéo sustentavel da Zona de Protecdo Especial
(ZPE) das llhas Berlengas (PTZPEO009), com o objetivo de conservar os seus habitats, plantas
endémicas e populacdes de aves marinhas. Com este projeto pretendeu-se compreender as principais
ameacas dirigidas os valores naturais das Berlengas, em terra e no mar, e definir estratégias para as
minimizar e erradicar. Outra das prioridades a alcancar foi a concluséo e implementacdo de um plano
de gestdo eficaz para a ZPE das llhas Berlengas, que compatibilize as atividades econdémicas,
sobretudo a pesca e o turismo, com 0s valores naturais existentes.

Os principais objetivos do Life Berlengas foram:

e Conservar e monitorizar as populacbes de aves marinhas, identificando as suas areas de
alimentac&o, minimizando potenciais interacdes com artes de pesca e construindo ninhos artificiais
para cagarra e roque-de-castro;

* Recuperar os habitats terrestres através da remogédo do chordo e dos mamiferos introduzidos na
ilha da Berlenga, do controlo da populacdo de gaivota-de-patas-amarelas e criacdo de areas para a
sua excluséo;

¢ Promover boas préticas para uma gestéo sustentavel, envolvendo os agentes locais e utilizadores
das Berlengas;

* Monitorizar a visitagéo e caracterizar o perfil dos visitantes;

e Informar e sensibilizar o publico para a importancia de conservar os valores naturais e culturais da
Berlengas, através da criacdo de um Centro de Visitantes e recuperagéo dos trilhos na ilha e o seu
equipamento através de sinalética e mesas interpretativas, da producdo de diversos materiais e
ferramentas de disseminacéo, atividades de educacdo ambiental nas escolas do concelho e a¢bes de
divulgacao do projeto.

Os principais produtos do projeto incluem (entre outros):
* Mapa de todas as colonias de aves marinhas nidificantes ilha, disponivel on-line;

« Artigos cientificos sobre o sucesso reprodutor e tendéncias populacionais das espécies-alvo de aves
marinhas;

* Mapa atualizado da sobreposicéo espéacio-temporal entre as aves marinhas e a frota de pesca na
ZPE das llhas Berlengas;

 Relatdrio sobre as interagfes entre aves marinhas e a pesca na ZPE, e testes de mitigacdo de
capturas acidentais;

* Artigo sobre a eficacia das medidas de mitigacdo de capturas acidentais de aves marinhas, em
publicac@o na revista cientifica da SPEA;

* Relatério sobre a dinamica populacional de gaivota-de-patas-amarelas;

« Relatério sobre a propagacao de flora endémica em areas de excluséo de gaivotas;
* Relatorio sobre a erradicagéo de plantas exoticas invasoras;

« Avaliacao do tamanho das populacdes de rato preto e coelho;

* Relatdrio sobre o controlo e remogdo de mamiferos introduzidos;

 Plano de biosseguranca;

* Relatério sobre expectativas dos visitantes e niveis de satisfacdo da visita;

* Artigo cientifico sobre a origem e tendéncias do nimero de visitantes nas Berlengas
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www.berlengas.eu é hoje uma referéncia para quem quer conhecer mais sobre as Berlengas e permite
acompanhar anualmente o crescimento de uma cria de cagarra em direto do ninho. O langamento da
Aplicagcdo mobile Life Berlengas dara a conhecer as Berlengas aos seus utilizadores.

Parte financeira

O projeto Life Berlengas tem um orcamento total de 1.380.729,00 € e recebeu pré-financiamento em
duas tranches, no total de 552.292,00 €. A 1 de abril de 2016, cerca de 40% do or¢camento tinha sido
executado, com um total de 548.772,47 €. A execucdo total do projeto excedeu o orgcamento previsto
(103%), com um total de gastos de 1.417.805,19 €, sendo essa diferenca assegurada pela contribuicao
propria dos parceiros.

Executive Summary

The Life Berlengas Project has contributed to the sustainable management of the Berlengas Special
Protection Area (SPA), in order to conserve its habitats, endemic plants and seabird populations.
Throughout the project, we have increased the knowledge on the main causes of threat to the natural
values of the archipelago, both on land and at sea, and designed and implemented strategies to
minimize and eradicate those threats. Another of the priorities to be achieved was the conclusion and
implementation of an effective management plan for the Ilhas Berlengas SPA, which aligns economic
activities, especially fishing and tourism, with existing natural values.

The main objectives of Life Berlengas Project were:

Conserve seabird populations through the identification of its feeding areas, mitigation of
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www.berlengas.eu is
now a reference for those who want to know more about the Berlengas and allows to monitor the growth
of a young Cory’s shearwater live directly from the nest. The launch of the Life Berlengas Mobile App
will make Berlengas known to its users.

Financial part

The Life Berlengas project has a total budget of € 1,380,729.00 and received pre-financing in two
tranches totaling € 552,292.00. As of 1 April 2016, around 40% of the budget had been executed, with
a total of € 548,772.47. The total execution of the project exceeded the estimated budget (103%), with
a total expenditure of 1,417,805.19 €, this difference being assured by the partners' own contribution.
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3. INTRODUCAO

O projeto Life Berlengas visa contribuir para a gestéo sustentavel da Zona de Protegdo Especial (ZPE)
das llhas Berlengas (PTZPE0009), com o objetivo de conservar os seus habitats, plantas endémicas e
populacdes de aves marinhas. Com este projeto pretende-se compreender as principais ameacas que
afetam os valores naturais das Berlengas, em terra e no mar, e definir estratégias para as minimizar e
erradicar. Outra das prioridades a alcancar é a conclusao e implementagdo de um plano de gestéo
eficaz para a ZPE das llhas Berlengas, que compatibilize as atividades econémicas, sobretudo a pesca
e o turismo, com os valores naturais existentes.

Os principais objetivos do Life Berlengas séo:

e Conservar e monitorizar as populacbes de aves marinhas, identificando as suas areas de
alimentac&o, minimizando potenciais interacdes com artes de pesca e construindo ninhos artificiais
para cagarra e roque-de-castro;

« Recuperar os habitats terrestres através da remocgéo do chordo e dos mamiferos introduzidos na
ilha da Berlenga, do controlo da populacdo de gaivota-de-patas-amarelas e criacdo de areas para a
sua excluséo;

« Promover boas préaticas para uma gestédo sustentavel, envolvendo os agentes locais e utilizadores
das Berlengas;

* Monitorizar a visitagé@o e caracterizar o perfil dos visitantes;

e Informar e sensibilizar o publico para a importancia de conservar os valores naturais e culturais da
Berlengas, através da criacdo de um Centro de Visitantes e recuperacao dos trilhos na ilha e o seu
equipamento através de sinalética e mesas interpretativas, da producdo de diversos materiais e
ferramentas de disseminacéo, atividades de educacdo ambiental nas escolas do concelho e acdes de
divulgacao do projeto.

As Berlengas esté@o também classificadas como Reserva Natural, Sitio de Importancia Comunitéria
(SIC - PTCONOO006) da Rede Natura 2000, Reserva Biogenética do Conselho da Europa e Reserva da
Biosfera da UNESCO.

As espécies alvo do projeto sdo as aves marinhas nidificantes (cagarra Calonectris borealis, roque-
de-castro Hydrobates castro, galheta Phalacrocorax aristotelis, airo Uria aalge e gaivota-de-patas-
amarelas Larus michahellis) e algumas espécies migradoras (como a pardela-balear Puffinus
mauretanicus e o alcatraz Morus bassanus, p. ex.), e as plantas nativas da ilha da Berlenga,
nomeadamente as 3 espécies endémicas: Armeria berlengensis, Herniaria berlengiana e Pulicaria
microcephala.

A longo prazo espera-se uma recuperacao positiva de todo o ecossistema insular terrestre apds a
remocao das espécies exoticas invasoras (chordo, rato-preto e coelho). As populacdes de cagarra e
roque-de-castro irdo beneficiar da construcdo de ninhos artificiais, pelo que se espera que a taxa de
ocupacdo aumente ap0s a conclusdo do projeto. Ao nivel das pescas, sdo agora melhor conhecidas e
caracterizadas as interacdes das aves marinhas com as varias artes a operar dentro da ZPE e através
da implementacdo de medidas de mitigacédo, espera-se a redugdo do nimero de capturas acidentais.
Estas medidas, a comprovar-se a sua eficacia, poderdo ser alargadas e adaptadas a outras areas
marinhas (nacionais e internacionais). O perfil do visitante das Berlengas auxiliara a gestao da visitagcao
na ilha, e a recuperacéo dos trilhos e sinalética e a dinamizagéo do Centro de Visitantes serdo ac¢des
essenciais para a promocao de uma experiéncia de visitacéo diferenciada. A implementacéo do Plano
de Gestéo desta ZPE, bem como a sua monitorizacdo regular, serd fundamental para a conservagao
do patriménio deste ecossistema insular Gnico no panorama nacional continental.
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5. PARTE TECNICA

5.1 Progresso técnico

ACAO A.1 — Caracterizac&o das populacdes reprodutoras de aves marinhas, suas tendéncias e
ameagcas

Responsavel: SPEA

Calendarizacdo: Junho 2014 a Maio 2016

A acdo decorreu como previsto na candidatura, estando previsto realizar censos das populacdes
reprodutoras de 4 espécies de aves marinhas, disponibilizar mapas das colonias e submeter pelo
menos um artigo para publicagao cientifica. A atualizagdo do tamanho das populagdes das 4 espécies
de aves marinhas nidificantes, bem como a avaliagdo das suas tendéncias populacionais, foram
realizadas (Tabela 1) e estao disponiveis no relatorio técnico em anexo (ANEXO A.1.1) e igualmente
disponivel no site do projeto (http://www.berlengas.eu/pt/resultados), tal como os mapas de localizacéo
das colonias (http://www.berlengas.eu/pt/mapa; ANEXO A.1.2). O artigo cientifico com as tendéncias e
estimativas populacionais foi submetido 4 vezes a revistas cientificas tendo sido sempre rejeitado (Birds
Conservation International - novembro/2017; IBIS - dezembro/2017; Ardeola - janeiro/2018 e
marg¢o/2018), tendo sido a maior limita¢éo o caracter local do trabalho. Tendo em conta os comentarios
dos revisores ao longo das diversas tentativas, optdmos por submeter um artigo para cada espécie.
Em 2017 foi publicado na revista Airo o artigo com as estimativas populacionais e tendéncias da galheta
(ANEXO A.1.3). Em 2019, compilando os dados do tamanho da populagdo de cagarras e a sua
tendéncia populacional, com os dados recolhidos no &mbito da a¢éo D.1 (monitorizacdo do sucesso da
construcdo de ninhos artificiais para cagarra), foi submetido um manuscrito a revista Airo (ANEXO
D.1.6).

Todo o trabalho de recolha de dados, incluindo censos das varias espécies e monitorizacdo do
sucesso reprodutor ao longo da acgéo, foi coordenado pela SPEA, contando com o apoio e participacao
do ICNF. Varias dezenas de voluntarios participaram quer no trabalho de campo, como no
processamento e analise da informacao, incluindo véarios alunos da ESTM. Esta informacé&o foi também
utiizada em trabalhos de estagio e dissertacdes de mestrado com as primeiras pré-analises da
informacéao recolhida para cagarra (ANEXO A.1.4), galheta (ANEXO A.1.5) e roque-de-castro (ANEXO
A.1.6). No ambito do Plano pés-Life foi definido a realizacdo de censos de cada uma das espécies a
cada 5 anos, bem como a monitorizagdo anual do sucesso reprodutor. O censo de cagarra esta previsto
ser realizado ja em 2020, no ambito do projeto Life Volunteer Escapes (LIFE17/ESC/PT/003). As
restantes monitorizacdes seréo asseguradas pelo ICNF e pela SPEA.

Tabela 1_ Numero de casais reprodutores de cagarra, roque-de-castro, galheta e airo contados no arquipélago
das Berlengas em 2015 e 2016. As estimativas do tamanho das popula¢cdes bem como as suas tendéncias
populacionais também sao apresentadas.
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Figura 1
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Figura 2
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Figura 3
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Figura 4_
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Figura 5 _Percentagem de ocorréncia (PO %) dos principais itens alimentares durante o periodo pré-reprodutor,
reprodutor e pés-reprodutor para os anos 2016 e 2017. Nimero de amostras apresentadas para cada grafico.
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Figura 6
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http://www.berlengas.eu/pt/mapa?t[]=40), tal como previsto na candidatura.

A informacao recolhida no ambito desta agdo sera fulcral para a futura gestdo da ZPE das llhas
Berlengas. No ambito do Plano pds-Life foi identificada a necessidade de continuar a monitorizacéo
das interacdes entre a pesca e a cagarra, com recurso a aparelhos de seguimento individual. Também
estdo garantidos os censos marinhos anuais em todo o mar territorial continental, que inclui esta ZPE,
utilizando as campanhas do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera. A metodologia definida no
ambito do Life Berlengas, ira servir de base para a futura analise de risco de captura acidental de aves
marinhas por artes de pesca a desenvolver noutras areas marinhas. Esta analise esta prevista ser
realizada em 2020, no &mbito do projeto MedAves Pesca (MAR-01.04.02-FEAMP-0023) em curso, para
as restantes ZPE marinhas designadas em Portugal continental.

ACAO C.2 — Controlo da populacéo de gaivotas-de-patas-amarelas e areas de excluséo
Responsavel: ICNF
Calendarizacdo: Junho 2015 a Setembro 2018

Esta acdo previa o teste de pelo menos um método alternativo ao controlo da populagéo de gaivota-
de-patas-amarelas (egg-oiling), para comparac¢do com o método habitualmente usado (destruicdo de
posturas), e a instalacdo de 3 areas de exclusdo de gaivotas, com 225 m? cada. Foram testados 2
métodos de controlo (egg-oiling e puncéo de ovos) e colocadas 2 areas de exclusao com 300 m? cada
uma.

Controlo da populacdo de gaivota-de-patas-amarelas

O inicio desta acao foi antecipado de junho para abril de 2015 de forma a acompanhar o inicio da
época de reproducdo das gaivotas. A par do controlo da populacdo que o ICNF faz anualmente, foi
testado, nesse ano e no ambito desta acdo, o método de egg oiling (Figura 7) numa area de 800 m? na
ilha Velha. Visto que a area era relativamente pequena, ndo foi necessario o apoio de todos os
Vigilantes inicialmente previstos na candidatura.

A técnica € um pouco morosa porque cada ovo tem que ser previamente marcado e depois
mergulhado no 6leo, escorrido e colocado de volta no ninho. Esta demora pode implicar que o método
ndo seja possivel de aplicar na totalidade da ilha na janela temporal que existe até comegarem a eclodir
0s ovos. Apesar disso, como a dimensé&o da colénia tem diminuido e a densidade de ninhos é menor,
podera ser viavel utilizar esta técnica no futuro. Previu-se testar este método no ano seguinte (2016)
numa area mais alargada que abrangeu grande parte do planalto da ilha Velha na Berlenga, tendo sido
afinada a metodologia para agilizar o tempo necessario para tratar cada ninho.

Em 2016, conforme previsto, o egg oiling foi aplicado numa area total de 4.000 m2 no planalto da ilha
Velha na Berlenga, a par das 3 areas de controlo anual da populacéo feito pelo ICNF (uma area onde
sdo destruidos os ovos e 2 areas de controlo onde ndo se perturba a reprodugéo), para testar a
efetividade do método na realidade da colonia da Berlenga e comparar com o método da destruicdo de
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Figura 7_
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Figura 8_
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Figura 9_

Figura 10_

31



A prioritised list of
invasive alien species to assist the effective implementation of EU legislation” (ANEXO C.3.4), e
alocando uma verba para a sua disponibilizacdo em open-access. Esta verba ndo estava orcamentada
e foi incluida na rubrica “Outros custos”.

Esta acao foi continuada no ambito do projeto LIFE Volunteer Escapes (LIFE17 ESDC/PT/003) e tera
continuidade nos préximos anos, com realizagdo de transectos noturnos, prospecdo da ilha para
detecédo de fezes e outros indicios da sua presenca, e colocagdo de armadilhas, para assegurar que a
totalidade da populagéo de coelho é eliminada.

ACAO C.4 — Construcaio de ninhos artificiais para cagarra e roq ue-de-castro

Responséavel: SPEA
Calendarizacédo: Julho 2014 a Dezembro 2017

A acao decorreu como previsto (apds ter sido pedida uma extensdo do prazo de conclusdo até
dezembro de 2017), tendo sido superados 0s objetivos propostos e mesmo as expetativas da equipa
do Life Berlengas. Os trabalhos de construcdo de ninhos artificiais comecaram logo em 2014, com a
construgéo de 42 ninhos para roque-de-castro no Farilhdo Grande. Entre janeiro de 2015 e maio de
2017 foram construidos 102 ninhos para cagarra na ilha da Berlenga (Figura 12), em 5 colénias
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Figura 12_

Figura 13 _
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Figura 14
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Figura 15

Figura 16_
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Figura 17_
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Figura 18_
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Figura 19
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MedAves
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Pesca (MAR-01.04.02-FEAMP-0023) estamos a testar o papagaio afugentador em redes de emalhar e
palangre.

Figura 20_ Medidas de mitigagdo testadas. De cima para baixo, papagaio afugentador, anzéis modificados e
painéis de alto contraste.

Para fazer face a problematica da pesca ilegal identificada ho &mbito da acéo C.6 (através da detecao
de aves mortas em inspec¢des costeiras regulares), foi estabelecido um protocolo de colaboragéo com
a Escola de Criminologia da Universidade do Porto para o desenvolvimento de uma metodologia de
diagnéstico, intervencéo e prevencado da pesca ilegal, enquanto crime contra 0 ambiente. As redes de
emalhar derivantes (também designadas por “redes de alvorada”) foram o objeto de estudo. Os
resultados esperados desta colaboracao incluem o desenvolvimento de propostas de boas préticas que
contribuam para a reducéo da pesca ilegal e consequentemente para a reducdo de captura acidental
de aves marinhas (ANEXO C.7.2). Este caso de estudo foi apresentado em 2 comunica¢des orais na
conferéncia anual da European Society of Criminology (EuroCrim2019), que decorreu na Bélgica em
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Figura 21_
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Figura 22_
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Figura 23
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http://berlengas.eu/pt/biosseguranca).

Foram ainda feitas pequenas formagbes sobre biosseguranca para os funcionarios da CMP que
efetuam trabalhos na Berlenga (ANEXO C.8.3). Adicionalmente também foram feitas sessfes para os
funcionarios do restaurante da Berlenga e para os proprietarios das empresas maritimo-turisticas. Estas
formacdes tém sido realizadas anualmente e continuardo a ser realizadas nos préximos anos,
idealmente na primavera, antes de se iniciar o periodo de obras e de visitagdo na Berlenga.

Foi elaborado o Plano de Biosseguranca para a ilha da Berlenga (protocolos e procedimentos para
minimizar o risco de introducao acidental de roedores na ilha da Berlenga), que foi aprovado por todos
os parceiros do Life Berlengas e pela Comisséo Cientifica (ANEXO C.8.4). Este documento destina-se
a ser utilizado pelas entidades responsaveis pela gestdo da RNB, pela equipa da CMP, e pela equipa
da SPEA para informar sobre a rotina de monitorizacdo da ilha da Berlenga e fornecer informac8es
necessarias para uma resposta rapida em caso de detecao de roedores. Ao longo do plano séao
apresentadas as espécies de risco e possiveis vias de chegada a ilha, as medidas de prevencao ja
instaladas na ilha, o envolvimento necessério dos diferentes stakeholders, rotinas de vigilancia e tipos
de resposta a possivel reentrada de mamiferos invasores. O Plano de Biossegurancga deve ser revisto
e atualizado a medida que novas tecnologias figuem disponiveis, sejam recomendadas novas
metodologias ou qualquer situacdo que se altere nas Berlengas.

Adicionalmente, a SPEA e o ICNF prepararam um kit de contingéncia (ANEXO C.8.5) que esta
armazenado na Berlenga, e que contém todo o equipamento necessario para gerir uma rapida resposta
caso alguma espécie invasora seja detetada. Este kit inclui caixas rateiras, rodenticida, estacdes de
monitorizacdo, equipamentos de monitorizacdo e instru¢cdes sobre os procedimentos a desencadear
em caso de (re)invasédo, entre outros.

Esta acdo teve continuidade no dmbito do projeto LIFE Volunteer Escapes (LIFE17 ESDC/PT/003) e
terd continuidade nos préximos anos pois as medidas de prevencao tém de ser regularmente
monitorizadas e substituidos os iscos, assim como a sensibilizacao de todos os utilizadores da Berlenga
deve ser feita anualmente. A monitorizacdo e a sensibilizacdo serdo asseguradas pelos vigilantes da
natureza da RNB. A despesa realizada nesta a¢do na rubrica Consumiveis excedeu em cerca de
3.500€ o orcamento previsto inicialmente devido sobretudo a aquisicao das armadilhas goodnature, as
caixas de protecdo para estas armadilhas e o rodenticida para o kit de contingéncia. Também nao
estava prevista a impressao de cartazes e folhetos de biosseguranca, que foi necessario incluir nesta
acao.

ACAO D.1 — Monitorizag&o do sucesso reprodutor da cagarra, ga  lheta, roque-de-castro e airo
Responséavel: SPEA
Calendarizacdo: Junho 2015 a Junho 2019

A acéo teve de ser prolongada de forma a poder ser submetido o artigo cientifico previsto inicialmente.
No entanto, este atraso ndo teve qualquer impacto negativo noutras a¢des, possibilitando a preparagéo
de um produto com maior qualidade. Foram obtidos os dados de ocupacédo e sucesso reprodutor para
cagarra, roque-de-castro e galheta para as épocas de 2015 a 2018. Para cagarra foram monitorizados
anualmente 107 a 162 ninhos na Berlenga, incluindo todos os ninhos artificiais construidos, e no
Farilhdo Grande foram monitorizados 35 ninhos. Adicionalmente foram monitorizados diariamente 70
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Figura 24_
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Figura 26

Figura 25
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Figura 27
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http://www.berlengas.eu/pt/resultados), e prevé-se a sua aplicacdo nos proximos anos, de
modo a dotar as entidades gestoras da RNB, com um instrumento de leitura rapida, para o apoio a
gestdo, permitindo ndo s6 compreender e avaliar a percecdo dos visitantes, mas também aferir
eventuais impactos de mudangas introduzidas na gestéo desta area.

Os resultados da monitorizacédo foram apresentados em diversos eventos cientificos, no XI Congresso
de Geografia Portuguesa que ocorreu no final de 2017 (que deu origem ao artigo que pode ser
consultado no ANEXO D.4.2), na 9 International Conference on Monitoring and Management of
Visitors in Recreational and Protected Areas (Bordeaux, 2018) e no Coldquio Ibérico de Geografia,
igualmente em 2018.

A partir dos dados obtidos através dos contadores e das camaras fotograficas para os dias de trabalho
de campo das épocas de 2015/2017 foi igualmente construido um modelo teérico da distribuicdo dos
visitantes em periodos de pico (normalmente entre as 12h e as 14h). O modelo foi validado com recurso
aos restantes dados recolhidos e as respostas dos inquéritos.
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Figura 28
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Figura 29
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Figura 30
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Figura 31
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Figura 32
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Communication from the Commission to the European Parliament and the Council — Action Plan for reducing

incidental catches of seabirds in fishing gears /*COM/2012/0665 final*/
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5.2 A¢bes de divulgacao
5.2.1 Objetivos

O arquipélago das Berlengas é um territorio conhecido pelo publico em geral, sobretudo por ser um
destino turistico de visitacao durante a época balnear, mas por vezes esse publico desconhece a sua
importancia enquanto area protegida para a conservacao da biodiversidade, quais os valores naturais
existentes e quais os principais problemas que ameacam esses valores. As atividades e ferramentas
desenvolvidas no ambito do projeto permitiram informar, envolver e sensibilizar os visitantes da ilha, a
populacdo local e o publico em geral sobre o seu patrimoénio natural, historico e a importancia da ZPE
das Ilhas Berlengas.

Foram diversas as a¢Oes de sensibilizacdo e educagdo ambiental realizadas, dirigidas sobretudo a
um publico mais jovem, e criadas as ferramentas de divulgacdo e promocao do projeto, através da
producdo de materiais de disseminacéo e educativos.

5.2.2 Divulgacéo: descricdo por atividade

ACAO E.1 — P4gina internet do projeto
Responséavel: SPEA
Calendarizacdo: Junho 2014 a Setembro 2018

O portal das Berlengas, registado em www.berlengas.eu, foi lancado em julho de 2015, estando no
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vimeo da

SPEA e foram divulgados nas redes sociais. Desde julho 2016 foram acompanhadas 4 épocas de
reproducdo de cagarra e apenas 2 de galheta (apesar de em 2018 o ninho de galheta ter sido

abandonado antes da postura dos ovos).

Desde agosto de 2016 que esta online a secgdo ‘Biblioteca’ onde estdo disponiveis artigos e
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http://www.berlengas.eu/pt/diario-de-

bordo) continua e continuara ativa nos proximos anos.

A despesa realizada com a contratacéo de servigcos externos para a producéo do website excedeu o
orcamento previsto, mas foi o melhor orcamento recebido aquando do concurso lancado e tendo em
conta as funcionalidades previstas no caderno de encargos. Parte desta verba foi retirada da acdo E.2
que previa contetidos online. Foi necessario registar o dominio, despesa que foi incluida na rubrica
Outros custos. Esta acao excedeu em cerca de 40% o orcamento inicialmente previsto.

ACAO E.2 — Plano de educacdo ambiental e disseminagéo para os agentes locais
Responséavel: SPEA
Calendarizacdo: Abril 2015 a Setembro 2018

O inicio desta acao, previsto para abril de 2015, sofreu um ligeiro atraso devido a saida, em junho de
2015, do técnico da SPEA responséavel por coordenar as atividades de educacdo ambiental nas
escolas, tendo este sido substituido em setembro desse ano. Nessa altura foram iniciados os contactos
com o pelouro da Educacao do municipio de Peniche, o que permitiu estabelecer uma relacéo entre o
projeto e os agrupamentos escolares a envolver. Entre os anos letivos de 2015/16 e 2017/18 foram
realizadas 27 sessfes nas escolas de Peniche, do pré-escolar ao ensino secundario, que envolveram
cerca de 850 participantes e 16 professores. O trabalho continuado com os alunos dos 5.2, 8.° e 12.°
anos incluiram o desenvolvimento de 60 maquetes sobre os animais das Berlengas e a visita a ilha
com 80 alunos.

Figura 35 _Exemplos dos trabalhos manuais desenvolvidos pelos alunos do 5.° ano.

Para auxiliar as atividades com o pré-escolar e 1.° ciclo, foi produzido um caderno de ilustracéo
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http://www.berlengas.eu/pt/sensibilizacao.

Apesar desta acao ter terminado em setembro de 2018, foram realizadas atividades do caderno
pedagoégico com duas turmas do 4.° e 5.° ano do agrupamento de escolas da Atouguia da Baleia, em
maio de 2019. Em julho, foi dinamizado uma atividade para escoteiros, no &mbito de um acampamento
organizado pelo Nucleo do Oeste da Regido de Lisboa, com a participacdo de cerca de 180 criancas.

Foi realizado um Workshop pratico para professores do 3° ciclo e secundario na ilha da Berlenga
(Formacéo certificada) com um total de 18 participantes e uma Acédo de Curta Duragéo sobre o caderno
pedagdgico com um total de 13 participantes, esta ja fora do periodo da acdo (ANEXO E.3.13), o que
demonstra a importancia da continuidade das a¢c6es de educacdo ambiental. Neste sentido, prevé-se
realizar em 2020 novas formacdes sobre este recurso direcionadas a professores.

Em conjunto com a ESTM realizaram-se dois cursos de identificacdo e censos de aves marinhas e
um curso observacédo de pescas e capturas acidentais de aves marinhas (ANEXO E.2.5), com um total
de 56 participantes. Foram varias as iniciativas desenvolvidas com esta escola, nomeadamente a
integracé@o de 38 alunos no trabalho de campo.

O projeto marcou ainda presenca em Varios eventos como no Campeonato Mundial de Surf (4
edicdes), em Peniche, visita a Berlenga com a Universidade Itinerante do Mar e alunos do Clube Terra
Verde, presenca no Festival de Observacéo de Aves e Natureza (em Sagres) e no GreenFest (edicbes
no Estoril e em Torres Vedras), com cerca de 600 participantes, na sua maioria criangas e jovens.

Figura 36 _Atividade de educacdo ambiental, em Sagres (setembro 2018).

De forma a promover a disseminacao do projeto pelo publico-geral foram dinamizados:

- Trés aniversarios da RNB (3 de setembro), de 2015-2018, pois houve um cancelado devido as mas
condi¢cdes de mar. Estas comemoracdes foram assinaladas com varias iniciativas como percursos
pedestres pela ilha, participagdo nos trabalhos de remocao de choréo, visita a colénia das cagarras e
saidas pelagicas para observagéo de aves, totalizando um envolvimento de 228 pessoas.

- Trés aniversarios da Rede Natura (21 de maio). Estas comemoracfes foram assinaladas com
diferentes atividades como a construcdo de ninhos artificiais, saidas pelagicas e visitas a ilha da
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Figura 37
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Figura 39

Figura 38
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Portugués e Inglés; ANEXO E.3).
Desde entéo foi 0 video com mais visualizag8es no Vimeo, perto de 7.000 (ANEXO E.3.15). No dltimo
ano do projeto, foi possivel produzir um documentario sobre os resultados alcancados, que foi
transmitido durante o X Congresso de Ornitologia da SPEA em marco de 2019, e teve cerca de 2.300
visualiza¢Bes no canal do VIMEO (https://vimeo.com/320187173). Em 2018 surgiu a oportunidade de
estabelecer uma parceria com a produtora Mar d’Histérias, responsavel pelo programa de televiséo
‘Bombordo’, da RTP2, que abracga temas relacionados com o mar. A equipa deslocou-se varias vezes
a ilha, acompanhou o trabalho dos técnicos e realizou um episédio totalmente dedicado ao projeto. O
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https://www.rtp.pt/play/p5794/bombordo-vida-

das-berlengas.

A camara online no ninho de cagarra, a transmitir a partir da Berlenga, foi um sucesso desde o
primeiro momento. No total, entre junho de 2016 e agosto de 2019, a pagina do ninho ao vivo teve
mais de 33 mil visualizacdes (cerca de 9% das visitas totais do site), com uma permanéncia média
superior a 4 minutos. Foram acompanhados 4 periodos de reprodu¢do em ninho de cagarra e 2 de
galheta, durante as respetivas épocas de alimentagéo e crescimento das crias. O sistema que permitiu
a difusdo de imagens em direto na internet foi adquirido através de um servico de assisténcia externa
gue nao estava previsto inicialmente, ja que para além da camara foi necessario adquirir modem,
antena e o servico de montagem e teste por um técnico especializado nesta area. Alguns
constrangimentos ocorreram durante o periodo de teste, ndo permitindo a transmisséo das imagens
na época de 2015. A maior dificuldade encontrada relacionava-se com a identificacdo do servico
apropriado para transmitir a grande quantidade de dados (provenientes das imagens de video
registadas) para a internet. Tendo em conta o isolamento do local, houve necessidade de adquirir um
servico de dados de Banda Larga sem restricdo de trafego. Ao longo dos periodos de transmisséo do
ninho ao vivo foram realizados curtos videos, divulgados através da pagina de Vimeo da SPEA e
difundidos pelas redes sociais.

O mini-guia de aves marinhas foi produzido, nas quantidades previstas, durante o 4° ano do projeto,
sofrendo um ligeiro atraso ao plano inicial (ANEXO E.3.16). A Aplicacdo Life Berlengas para
telemoveis foi um dos Ultimos produtos do projeto a ser produzido, tendo sido oficialmente divulgada
em setembro de 2019. Houve um atraso no seu langamento porque era uma App de construgcéo
complexa e foi necessario corrigir alguns bugs que surgiram. Aproveitou-se o 38° aniversario da
Reserva Natural das Berlengas para fazer o lancamento da App. Esta App permite conhecer a
Berlenga a distancia e proporciona um maior conhecimento sobre a riqueza do arquipélago e o que o
visitante pode encontrar. A App pode ser descarregada no Google Play e conta com cerca de mais
de 100 instalacGes até a data.

Foi estabelecida uma parceria com o jornal local Voz do Mar, que assegurou a publicagéo regular
de artigos sobre o projeto, tendo sido publicados 28 artigos no total (artigos incluidos na compilacao
de noticias no ANEXO E.3.17). Esta publicacéo é lida pela populagéo local e por emigrantes da cidade
de Peniche. A parceria referida no relatério inicial com a radio regional 102 FM néo possibilitou a
divulgacao de noticias regulares sobre o projeto, mas este 6rgédo de imprensa acompanhou algumas
das diversas iniciativas de divulgacdo que se realizaram.

ApOs 0s primeiros contactos com alguns 6rgdos de comunicagdo social, a equipa do projeto
considerou mais oportuno realizar viagens separadas em vez de press trips organizadas em conjunto
com Vérios jornalistas, pelo facto de eles terem demonstrado preferéncia por noticias exclusivas e
publicadas em alturas diferentes, o achamos vantajoso para o projeto dada a possibilidade de ter uma
maior e mais diversificada cobertura jornalistica. Foram realizadas 7 com jornalistas visitas ao longo
do projeto.

Foram enviados 14 comunicados de imprensa (ANEXO E.3.18), que resultaram em cerca de 150
noticias relativas ao projeto (ANEXO E.3.17). Houve alguns temas mais quentes durante o projeto:
lancamento do projeto; o nascimento das crias no ninho de galheta seguido pela camara online; a
nidificacdo do roque-de-castro na ilha pela primeira vez; remoc¢éo do rato-preto da ilha; langcamento
da nova App das Berlengas. Alguns dos resultados mais relevantes foram uma noticia bastante
completa na revista National Geographic, uma reportagem no suplemento Fugas do Publico e
algumas entrevistas para radios de referéncia (ANEXO E.3.19).

Nos meios da SPEA, o projeto foi alvo de cerca de 50 noticias na pagina de internet (ANEXO E.3.20),
58 noticias na newsletter (ANEXO E.3.21), 35 posts institucionais no Facebook (foram identificadas
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versédo digital online, foram publicados 10 artigos sobre o projeto e 4
passatempos (ver ANEXO E.3.23).

Foram inseridos 46 videos no Vimeo (com perto de 17.674 visualizacdes no total). Os que tiveram
mais visualizacdes foram o spot de apresentacéo do projeto (6.830 visualizacdes), seguido pelo video
de final de projeto, em que se mostram alguns dos resultados gerais (2.326 visualizagfes) e o video
sobre a primeira cria de roque-de-castro na Berlenga (1.335 visualizacdes). No total dos videos
inseridos pela SPEA, o spot do Life Berlengas em portugués é também o segundo com mais
visualiza¢@es no total (ANEXO E.3.15). Foi adquirida uma licenca anual do Vimeo Plus para podermos
analisar as estatisticas destas visualizacoes.

A Galheta foi a Ave do Ano 2017 (http://www.spea.pt/pt/participar/campanhas/ave-do-ano-2017-
galheta/) e foram varias as iniciativas dinamizadas para divulgar a espécie, a campanha e o projeto.
Desde os videos da camara online que seguiu o ninho de um casal de galhetas na Berlenga, passando
pelos artigos publicados em varias revistas, as agdes de divulgacdo com os escuteiros do Corpo
Nacional de Escutas, que realizaram uma insignia para oferecer a grupos que finalizaram alguns
desafios definidos por essa entidade (ANEXO E.3.24).

O projeto esteve presente em diversos eventos, dos quais destacamos o IX Congresso de
Ornitologia da SPEA/ VI Congresso |bérico de Ornitologia (abril 2016, Vila Real), a British
Birdwatching Fair (BBF), no Reino Unido (agosto 2017), dando a conhecer o arquipélago e o projeto
de conservacao Life Berlengas aos cerca de 25.000 visitantes do certame, o XXIll Congresso de
Ornitologia da SEO/BirdLife (hovembro 2017, Badajoz, Espanha) e o X Congresso de Ornitologia da
SPEA (Marco 2019, Peniche). Foram também produzidos, em 2017, 4 posters com resultados das
acoes do projeto nas areas das aves, flora, pescas e visitagdo, que foram apresentados no workshop
da acdo D.5 (ANEXO E.3.25).

Algumas das despesas executadas nesta acado ndo estavam previstas no orgamento inicial. Na rubrica
de Assisténcia externa, foi necessario recorrer ao aluguer de embarcacdes para as diversas atividades
de observacédo de aves marinhas no mar e para o desenvolvimento e montagem da camara no ninho
ao vivo. Na rubrica de Equipamento, foi adquirida uma camara de video GoPro, que foi utilizada para
recolha de videos do trabalho de campo, que foram divulgados através da pagina de Vimeo da SPEA.
Na rubrica de Consumiveis foram adquiridos materiais de diversas tipologias necessarios a execucao
de vérias atividades referidas nesta acdo (para além das despesas ja referidas, acrescentam-se
também um tripé para a maquina fotografica, uma coluna de som, capa impermeavel para o portatil, a
producdo de modelos de cagarra e de roque-castro em fibra de vidro para o Centro de Visitantes,
bandeiras para a embarcac¢éo adquirida pelo projeto, placas identificativas do Life e Rede Natura para
colocacao na sinalética dos trilhos, e engodo para as atividades de observacdo de aves no mar). Na
rubrica de Outros custos foram incluidas despesas com o servico de webstreaming do ninho ao vivo,
inscricdes em congressos, despesas de transporte e desalfandegamento das silhuetas de aves
marinhas que foram enviados de Cabo Verde, bagagem extra de transporte de material para a BBF, e
registo da App Life Berlengas na loja Google Play.
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Figura 40
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Figura 41
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Figura 42
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Figura 43

5.3 Avaliacdo da implementacao do projeto
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Edicdo especial do AIRO sobre restauragéo de
habitats em sitios Natura 2000

F.4

01.11.2018

Nao realizado

Edicdo especial do AIRO sobre gestéo das pescas
em sitios Natura 2000

F.4

30.06.2019

Nao realizado
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1° press trip E.3 31.08.2015 Nao realizado
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4° Workshop. Implementacéo do Plano de

Gestio D.5 31.05.2018 N&o realizado
~ 0 . ~
Remocao de 100% da area de choréo na c5 30.06.2018 N30 realizado
Berlenga
3 ieico 0,
Redl_J(;a_o de rejeicdes em 50% da frota c7 30.09.2018 N30 realizado
monitorizada
Medidas de mitigacdo implementadas em c.7 30.09.2018 Nio realizado

pelo menos 50% da frota

5.4 Analise de beneficios a longo prazo

O projeto Life Berlengas pretendeu contribuir para a implementac&o do plano de gestdo da ZPE das
Ilhas Berlengas, promovendo diversas ac6es de monitorizacdo e conservacao das espécies de aves
marinhas e plantas endémicas, e minimizagdo de ameagcas a estas espécies. Este projeto beneficiou
nao soO as espécies nativas presentes, como pode também contribuir para uma maior sustentabilidade
dos ecossistemas através da implementacéo de medidas de gestdo de pescas e visitagdo, garantindo
a preservacao de uma parte do capital natural e biodiversidade do arquipélago e da prépria UE.

Beneficios ambientais

Sao vérios os beneficios ambientais diretos da implementagdo do projeto. Através da remogédo de
espécies exdticas invasoras e da minimizag¢éo das capturas acidentais em artes de pesca, sera possivel
a recuperacao das populacdes de fauna e flora. A educacéo ambiental e a sensibilizag&o dos visitantes
das Berlengas contribuirdo para um turismo ambientalmente sustentavel e informado. O envolvimento
dos agentes de varios setores de atividade na definicdo e implementagcédo de medidas de gestédo para
a ZPE permitirdo alcancar um modelo de gestdo que assegure a conservacao dos valores naturais.

As acdes deste projeto estdo diretamente de acordo com as algumas politicas estabelecidas para a
UE, em particular com a estratégia delineada para a presente década — “O nosso seguro de vida, o
nosso capital natural: uma estratégia de biodiversidade da UE até 2020", demonstrando um
alinhamento e consonancia com as estratégias seguidas pela UE em matéria de protegcdo e
conservacdo da biodiversidade, designadamente a salvaguarda dos habitats e espécies mais
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Beneficios a longo-prazo, sustentabilidade, replica bilidade, demonstracéo, transferibilidade e
cooperacgao
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Boas praticas do projeto, inovacao e valor demonstra

Indicadores a longo prazo do sucesso do projeto

tivo

83



84_Life Berlengas 2014 -2019 — Relatério Final — Outubro de 2019



AoAl  ron  mp——— | | L

v pesdaedepeegels | [ L | [ | | | ||

o p——— | ||
pi  HmmfEmssmEEsems | |

o — | ||
vt MmmfEmdemsEdens | |

P ———— | | || ]
v hmmfesdsssed e

I e e e e
CEEENTANTA DT AT D TP ATE

N e e e e e ey
CEEEEEERAT T T AT T Y N

Proposto .----------------

T T TN NTYTEENE

N = e e e e
s NN AN NN TOT T T T YT



Acédo D.4

o ]
!ﬂ!&ﬂﬁﬂﬂ&ﬂ!ﬂﬂ&ﬂ!ﬂﬂ!ﬂﬂl

Proposto .---------------- ....
. 1 1 1
T T AT RTATYE

Acéo E.5 Proposto

‘o EEmfsEdsmmEdeEn s

AcaoR7  eowro e | | | L L L L PP
_-!ﬂlﬂﬂlﬂmll-ll-l-ll-lllll

Acédo F.1 Proposto

OO OO0 LONN

Acdo F.3 I ! ! ' ' ' ' ' ' | | | | | |

i EEEfEEdEEmEfSESEREEfEEsENEEsaE

poobs e | | L L L PP ] - ] ]
I
T T




7. LISTA DE ANEXOS

7.1 — ANEXOS ADMINISTRATIVOS
4.1 — Estrutura de gestéo do projeto
4.2.1 — Sentencga da providéncia cautelar (2015)
4.2.2 — Sentencga da providéncia cautelar (2016)
4.2.3 — Protocolo Fundo de Conservacdo da Natureza e Biodiversidade

5.3.1 — Lista de voluntarios envolvidos no projeto

7.2 - PRODUTOS / DELIVERABLES

A.1.1 — Updated Information on the Breeding Status of Berlengas Archipelago Seabirds (Relatério
Acdo Al)

A.1.2 — Mapa das coldnias de aves marinhas

A.1.3 — Artigo “Contribuicdo para o estudo da biologia reprodutora da Galheta Phalacrocorax
aristotelis no arquipélago das Berlengas, Portugal” (2017)

A.2.1 — Relatodrio técnico “Dimenséo, distribuicdo e evolucdo da populacdo de gaivotas, e avaliagao
de novos métodos de controlo a serem testados (Accdo A.2)" (2015)

A.2.2 — Relatorio técnico “Dimensédo da populacdo de gaivotas do Arquipélago das Berlengas”
(2016)

A.3.1 — Tese “Caracterizacdo de uma populacéo insular de roedores invasores. O caso do rato preto
(Rattus rattus) na ilha da Berlenga” (2016)

A.3.2 — Relat6rio técnico “Monitorizacdo da populacdo de coelho-bravo Oryctolagus cuniculus da
ilha da Berlenga (2015-2016)" (2016)

A.4.1 — Relatério técnico da Acao A.4 (2016)

A.5.1 — Relatério técnico da Agdo A.5 “Mapeamento e caracterizacdo base das plantas exéticas
invasoras na ilha da Berlenga, e preparagéo do plano de erradicagéo” (2016)

A.5.3 — Mapa de distribuicdo de chordo Carpobrotus edulis em 2014
A.6.1 — Relatério técnico com informacé&o atualizada sobre a visitacdo da area (Acdo A.6) (2015)

A.6.2 — Artigo “Utilizagdo recreativa de areas protegidas: a visitacdo da llha da Berlenga e as
implicagbes para a sua gestao” (2015)

A.7.1 — Relat6rio técnico da Acédo A.7 “Caracteriza¢do do impacto da predagdo de aves marinhas
por gaivota-de-patas-amarelas” (2018)

A.8.2 — Plano de Gestéo da ZPE das llhas Berlengas (2017)

C.1.3 — Relatério técnico preliminar da A¢do C1 “Sobreposicdo espéacio-temporal entre aves
marinhas e pescas na ZPE das llhas Berlengas” (2017)

C.1.4 — Relatorio técnico final da A¢do C1 “Sobreposi¢cédo espéacio-temporal entre aves marinhas e
pescas na ZPE das llhas Berlengas” (2019)

C.1.5 — Mapas de seguimento individual de aves marinhas (2017)

C.2.1 — Relatério técnico “Comparacédo dos resultados e eficiéncia dos métodos de controlo da
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populacdo de gaivota-de-patas-amarelas testados na ilha da Berlenga (Ag&o C.2)" (2018)
C.2.2 — Mapas da evolucédo de Armeria berlengensis nas areas de excluséo de gaivotas (2019)

C.3.2 — Relat6rio técnico da Acao C.3 “Controlo de mamiferos invasores: Metodologias e boas
praticas” (2019)

C.4.2 — Relatorio técnico Agao C.4 “Taxa de ocupacao dos ninhos artificiais” (2018)

C.5.2 — Relat6rio técnico Acao C.5 “Controlo e erradicacdo de plantas exdticas invasoras” (2018)
C.5.3 — Evolucao da distribuicdo de chorao (Carprobrotus edulis) até 2016

C.5.4 — Evolucao da distribuicdo de chordo (Carprobrotus edulis) até 2018

C.6.1 — Relat6rio técnico preliminar da Acdo C.6 “Avaliacdo do impacto das pescas sobre aves
marinhas na ZPE das llhas Berlengas” (2017)

C.6.4 — Relat6rio técnico final da Acdo C.6 “Avaliacdo do impacto das pescas sobre aves marinhas
na ZPE das llhas Berlengas” (2018)

C.6.5 — Relat6rio técnico da Acéo C.6 “Caracterizacao das rejeicdes de pesca’ (2018)

D.1.6 — Artigo “Evaluating the potential of artificial nesting chambers as a conservation measure for
Cory’'s Shearwaters Calonectris borealis breeding in Berlengas Archipelago, Portugal” (submetido
em 2019)

D.2.3 — Artigo “Contribution to reduce bycatch in a top priority area for seabird conservation in
Portugal” (submetido em 2019)

D.3.1 — Relatério técnico preliminar sobre métodos de controlo da populacdo de gaivota-de-patas-
amarelas (Acéo D.3) (2016)

D.3.2 — Relatério final “Método de controlo da populagéo de gaivota-de-patas-amarelas através da
puncéo dos ovos (Acao D.3)” (2017)

D.3.3 — Relatério técnico “Evolugdo quantitativa e qualitativa da flora endémica nas areas de
exclusdo de gaivotas (Acdo D.3)” (2019)

D.4.1 — Barometro de visitagdo (A¢éo D.4) (2017)

D.4.2 — Artigo “Monitorizacdo de visitantes em areas protegidas: O caso da Reserva Natural das
Berlengas” (2017)

D.4.3 — Relatorio técnico “Visitacdo da Ilha da Berlenga: caracterizacdo, motivacdo e niveis de
satisfacdo dos visitantes (Acao D.4)” (2019)

D.4.4 — Base de dados sobre a Visitacdo (Acdo D.4) (2019)

D.5.1 - Relatério técnico Ag¢do D.5 “Avaliacdo socioecondmica da ZPE: beneficios e
constrangimentos percecionados pelos stakeholders” (2019)

E.3 — Spot de video Life Berlengas (2015)
E.3.3 — Folheto Life Berlengas

E.3.4 — Saco de pano

E.3.5 — Autocolantes

E.3.7- Lapis

E.3.8 — Caderno

E.3.9 — Cinzeiro de bolso
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E.3.10 — Calendario para pescadores
E.3.11 — T-shirts

E.3.16 — Mini-guia de aves marinhas
E.3.25 — Aplicacéo mobile para telemoveis
E.4.1 — Codigo de Boas Praticas

E.6.1 — Layman’s report

F.5.1 — Independent Audit Report

F.6.1 — Plano de Conservacéo Pos-LIFE

7.3 — ANEXOS TECNICOS

A.1.4 — Relatorio de Prova de Aptidao Profissional “Monitorizagdo e implementagédo de técnicas para
recuperacao de habitats insulares: o caso de estudo da ilha da Berlenga” (2015)

A.1.5 — Tese de mestrado “Contribui¢céo para o estudo da biologia reprodutora e ecologia de galheta,
Phalacrocorax aristotelis, do arquipélago das Berlengas” (2015)

A.1.6 — Relatério técnico “Monitorizacao da populacao reprodutora de roque-de-castro Hydrobates
castro dos Farilhdes, Berlengas (2013-2014)” (2015)

A.3.3 — Relatdrio técnico “Analises genéticas das espécies Rattus rattus e Oryctolagus cuniculus na
ilha da Berlenga Grande” (2016)

A.5.2 — Mapas de distribuicdo da vegetacéo nativa da Ilha da Berlenga (2016)
A.7.2 — Tese de mestrado “The Role of Fisheries in Yellow-Legged Gulls’ Diet” (2018)
A.8.1 — Proposta de Plano de Gestdo da ZPE das llhas Berlengas (2017)

C.1.1 - Artigo de mestrado “Projecto Life Berlengas — Gestao sustentavel de uma Zona de Protecgéo
Especial” (2016)

C.1.2 — Artigo de mestrado “Conservation and restoration of island habitats for the benefit of native
vegetation and populations of breeding seabirds” (2016)

C.3.1 — Relatorio técnico da Agéo C.3 “Plano de trabalho — Erradicagdo de vertebrados invasores
da ilha da Berlenga (2016 — 2018)” (2016)

C.3.3 — Descricéo detalhada da Agéo C.3

C.3.4 — Artigo “A prioritised list of invasive alien species to assist the effective implementation of EU
legislation” (2017)

C.4.1 — Relatério de mestrado “Gestdo e monitorizacdo no ambito do projeto LIFE + Berlengas”
(2015)

C.5.1 — Descricao detalhada da Acéo C.5

C.5.5 — Poster “In-vitro germination of two endemic species from Berlengas Archipelago, Pulicaria
microcephala and Armeria berlengensis” (2018)

C.5.6 — Abstract “The vegetation of Berlengas’ island: an attempt to promote the recovery of Armeria
berlenguensis (Plumbaginaceae)” (2018)

C.5.7 — Tese de mestrado “Micropropagacao e Germinagdo das Espécies Endémicas da llha da
Berlenga” (2019)
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C.6.2 — Formularios de embarques para monitorizagdo de capturas acidentais
C.6.3 — Inquéritos para caracteriza¢do de capturas acidentais

C.7.1 — Relatério Final da Acao C7 “Medidas de mitigacdo para capturas acidentais de aves
marinhas na pesca” (2019)

C.7.2 — Relatério técnico “lllegal fishing and seabird bycacth in Peniche - results of interviews to
fishermen and law enforcement agents” (2019)

C.7.3 — Comunicacéo oral “Interviewing fishermen about illegal fishing” (2019)
C.7.4 — Comunicagéo oral ““It used to be a slaughter”: lllegal fishing and seabird bycatch” (2019)
C.8.3— Formacao de Biosseguranca

C.8.4 —Plano de Biosseguranca para a ilha da Berlenga: Protocolos e procedimentos para minimizar
o risco de introducéo acidental de roedores na ilha da Berlenga (2019)

C.8.5 — Kit de contingéncia de biosseguranca

D.1.1 — Tese de mestrado” Incidenza di variabili ambientali ed effetto dell’esperienza nel
comportamento della Berta maggiore, Calonectris borealis, durante le cure parentali sull'isola di
Berlenga (Portogallo)” (2016)

D.1.2 — Relatério de mestrado “Conservation and restoration of insular habitats in favor of native
vegetation and nesting marine bird populations” (2016)

D.1.3 — Relatério de mestrado “Influencia de las variables ambientales en el comportamiento de cria
de la pardela atlantica (Calonectris borealis). Andlisis de los patrones de asistencia en la isla
Berlenga” (2016)

D.1.4 — Relatério de mestrado “Suivi du Cormoran huppé (Phalacrocorax aristotelis) sur I'lle de
Berlenga, Portugal” (2016)

D.1.5 — Monografia “El Cormoran Mofiudo en la Peninsula Ibérica: Poblacion reproductora en 2017
y método de censo” (2019)

D.2.1 — Guido de Entrevistas sobre a aceitabilidade das medidas de mitigacéo

D.2.2 — Lista de Medidas de Mitigacdo para as capturas acidentais de aves marinhas na pesca
(2019)

D.4.5 — Lista Comunica¢cfes em Eventos Cientificos

D.5.2 — Comunicacéo oral “Andlise da imagem virtual das Berlengas enquanto destino turistico e
recreativo — Ensaio metodologico”

D.6.1 — Relatorio técnico da Agdo C.6 “Monitorizagdo da campanha de remocgdo de espécies
exéticas invasoras” (2019)

D.6.2 — Mapas de distribuicdo da vegetacédo nativa da llha da Berlenga (2018)

D.6.3 — Relatério técnico “Monitorizacéo da populacéo de lagartixa da Berlenga Podarcis carbonelli
berlengensis enquadrada no projeto LIFE+ Berlengas” (2019)

F.1 — Atas das reunibes da Comisséo Executiva

F.2 — Atas das reunifes da Comisséo Cientifica

F.4.2 — Programa do Workshop “Restoration of Island Ecosystems”

F.4.3 — Livro de Resumos do Workshop “Restoration of Island Ecosystems”

F.4.4 — Conclusdes das mesas redondas do Workshop “Restoration of Island Ecosystems”
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E.2.1 — Cadernos de colorir

E.2.2 — Caderno de Atividades para alunos do 2° ciclo
E.2.3 — Resumo dos trabalhos escolares do 12° ano
E.2.4 — Caderno Pedagdgico para Professores

E.2.5 — Cartazes dos Workshops na ESTM

E.2.6 — Cartaz Limpeza subaquatica

E.3.1 — Roll-up Life Berlengas

E.3.2 — Marcador de livros

E.3.6 — Caneca

E.3.12 — Cartaz e Programa das “12 Jornadas do Conhecimento da Reserva da Biosfera das
Berlengas (UNESCO)”

E.3.13 — Cartaz do Workshop “Berlengas: Laboratério para o estudo das ciéncias naturais”
E.3.14 — Exposicéo Itinerante

E.3.15 — Relatério de publicagbes no Vimeo

E.3.16 — Mini-guia de Aves Marinhas

E.3.17 — Noticias de imprensa

E.3.18 — Comunicados de imprensa

E.3.19 — Reportagens em destaque

E.3.20 — Noticias publicadas no site da SPEA (www.spea.pt)
E.3.21 — Noticias publicadas na newsletter da SPEA

E.3.22 — Publicac8es nas redes sociais

E.3.23 — Artigos e rubricas na revista PARDELA

E.3.24 — Insignia Galheta do CNE

E.3.25 — Posters do Workshop da Acao D.5
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E.7.1 — Notice boards / Painéis informativos

F.4.1 — ParticipagBes em Congressos e Seminarios

7.5 - TABELA DE INDICADORES
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8. RELATORIO E ANEXOS FINANCEIROS

8.1 — Declaracgbes de IVA
8.2 — Custos de pessoal
8.3 — Procedimento de aquisicao de servicos
8.4 — Justificacdes da taxa diaria
8.5 — Relatorio financeiro
8.5.1 — Standard Payment Request (signed original)
8.5.2 — SPEA Certificate for Nature and Biodiversity projects (signed original)
8.5.3 — ICNF Certificate for Nature and Biodiversity projects (signed original)
8.5.4 — CMP Certificate for Nature and Biodiversity projects (signed original)
8.5.5 — FCSH Certificate for Nature and Biodiversity projects (signed original)
8.5.6 — Consolidated Cost Statement (signed original)
8.5.6.1 — Consolidated Cost Statement (excel)
8.5.7 — SPEA Financial Statement (signed original)
8.5.7.1 — SPEA Financial Statement (excel)
8.5.8 — ICNF Financial Statement (signed original)
8.5.8.1 — ICNF Financial Statement (excel)
8.5.9 — CMP Financial Statement (signed original)
8.5.9.1 — CMP Financial Statement (excel)
8.5.10 — FCSH Financial Statement (signed original)
8.5.10.1 — FCSH Financial Statement (excel)
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